
21 De Janeiro de 2007 
 
Decorreu este fim-de-semana, na Piscina Municipal de Mira, o Torneio 
Nadador Completo de Categorias, a nossa Equipa Principal 
obteve mais uma vez uma boa prestação tendo obtida 35 novos 
Recordes Pessoais em 50 provas nadadas.  Parabéns aos atletas 
Gustavo Menezes e Renam Pereira que com suas prestações 
venceram o prémio do Torneio nas categorias de Juvenil e Infantil 
respectivamente. 
 
A isto, não é alheio, o trabalho diariamente desenvolvido pelos nossos 
atletas e o nosso técnico Ricardo Antunes. 
PARABÉNS A TODOS! 
 
 

 


